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Actu locale | La Tour-du-Pin
LA TOUR-DU-PIN
La Retraite sportive turripinoise forme ses

animateurs aux urgences en randonnée

Ings Fakche

L’association la Retraite sportive turripinoise a organisé une formation de sécurité pour ses
animateurs de randonnées et de marche nordique. En collaboration avec le chef de la
caserne de La Tour-du-Pin, Jérome Guillaud, cette intervention vise a préparer les

animateurs a gérer les situations d’urgence en pleine nature.

Dans la nature, chaque randonnée peut réserver son lot d'imprévus. Pour assurer la sécurité de
tous, la Retraite sportive turripinoise a formé ses animateurs aux bons réflexes : savoir appeler les
secours, sécuriser la zone, se repérer avec précision et coordonner les actions du groupe en

attendant I'arrivée des secours.

Apreés une visite de la caserne de La Tour-du-Pin et une présentation du matériel de secours, les 25
animateurs ont suivi une formation théorique, animée par le président de I'association, Christian
Montané, et le capitaine Jérome Guillaud, chef de la caserne de La Tour-du-Pin et chef du centre

des casernes des Vals du Dauphiné.

Le capitaine a exposé aux animateurs les attentes des secours lors d’une alerte, les informations
cruciales a transmettre (localisation GPS, état de la victime, accés au site) et les bons
‘comportements a adopter pour faciliter leur intervention. « Méme si nos animateurs sont formés aux
gestes de premiers secours, c’est une préparation essentielle pour que nous soyons plus efficaces
lorsqu’une urgence survient », explique Christian Montané, président de la Retraite sportive
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