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Spécial séjours  

 

*************** 

 

 

Pour 2023, il est temps de parler des séjours !  
 
Nous vous en proposons 2 : 
 
- la Vésubie, superbe vallée du haut pays niçois, pour les bons et très bons marcheurs, 

 

- et le Périgord : le séjour à Alvignac de 2022 a été très apprécié. Nous le reconduisons en 2023, 
adapté pour ceux qui veulent des petites randos raisonnables et un peu plus de tourisme. 

 

 

 

Vous trouverez tout les détails sur les fiches séjour jointes, y compris les modalités d’inscription 
au mois de septembre. 

Merci d’informer les organisateurs dès maintenant par mail si vous êtes décidés. On constituera 
une liste d’attente si le nombre de participants envisagé est dépassé. 

 

 

 

 

 

Et dans le prochain RST infos, vous trouverez le programme de nos activités pour septembre -
octobre ! 

 
    Passez un bon mois d’août ! 

 
 
      

  

     

          

         Christian Montané 

mailto:rst38@orange.fr

